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pszichológus hallgató, önkéntes-

mindenki részt vesz.

 
 

tek koordinálása, munkájuk szakmai 
támogatása  – kezdi el a beszámolót az 
elnök asszony.

betegeket látnak el, nem mindenki a 

cióhoz, segítséghez juttatjuk az ellátás-
sal kapcsolatban.

A programokat is mi koordináljuk, pub- 

-
dezvényeink, konferenciáink.

-
ta, nemcsak a tagszervezetek, hanem a 
társadalom és a döntéshozók felé. 

Fontos feladatunk a hospice szellemi-

járó betegek komplex ellátása, amely 

szociális ellátást is jelent, valamint a csa-
ládok és hozzátartozók segítése a nehéz 

geket érinti ez az ellátás, de a hospice 
-

den gyógyíthatatlan betegre vonatkozik.

 

 
amely mindenképpen támogatandó, 
így egy önkéntes projektet indítottunk el. 

-

legyen orvos, gyógytornász, pszicholó-
gus, dietetikus.

-
ség. A hospice munkát nem önkéntesek 

mert sok a feladat a beteg és a család 
-

teseket alkalmazzon.

Magyarországon az önkéntesség most 
van kialakulóban, hiszen a mi társadal-
mi, gazdasági viszonyaink között ez 

 

Kétféle önkéntes van: egyik, aki bármi-
lyen segítséget nyújt egy szolgálatnál, 

segít; van, aki kertészkedik. 

tabudöntögetők – önkéntes alapon



a célközönség

az egész társadalom,

nincs életkorbeli korlát,

de elsősorban

a fiatalokat

próbáltuk elérni
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Akik kimondottan a betegekkel foglal-
koznak, azok egyhetes képzést végeznek 

 
ládnak, felolvasnak a betegeknek, fog-

beteg mellett. Sokszor ez utóbbi a leg-
nagyobb segítség. 

Az önkéntes projekt 2010-ben indult 
kezdeményezés, ennek a lényege egy 
önkéntes bázis létrehozása, akik a szol-

maga lakhelyén segíti az ottani szolgá-
latot.

A másik nagyon fontos szempont, hogy 
 

kéntességgel, és a gyógyíthatatlan 

A mi kultúránkban elég nagy a hárítás 

Ezeket kell áttörni ahhoz, hogy valaki 
laikusként oda merjen menni egy ilyen 
beteg emberhez. A szemléletformálás 

Az önkéntes toborzás lényege, hogy 
összehozzuk a szervezeteinket és az 

 
indul az egyhetes önkéntes képzés.

Az internetet tartottuk a legfontosabb 

a Szárnyas Fejvadász oldal, amelyik 
munkaközvetítéssel foglalkozik, felvett 
minket az oldalára, ez egyetlen nap alatt 
húszezres elérést hozott.

-

kapcsolódnak az önkéntességhez vagy 

és megosztás jelzi a sikert, hanem egyre 

A célközönség az egész társadalom, 

tabu a halál témája. A középiskolásoktól 

mint a kisebbek, így maguk döntenek 
arról, hogy szeretnék-e ezt a munkát 
végezni.

2010 óta járunk iskolákba, összeállítot-
tunk egy programot, amely diákoknak 
vezetné be a gyógyíthatatlan betegsé- 

fogadják. Pl. a Weöres Sándor Gimná- 
zium folyamatosan helyt ad a próba-
óráinknak. Azt láttuk, hogy a gyerekek 
szempontjából a fel nem dolgozott vesz- 
teségek a legsarkalatosabb pontjai a 
témának, illetve a gyógyíthatatlan csa-
ládtaghoz való odafordulás.

 

 

már jelentkeztek. A pályázat kapcsán 
kampányt indítottunk, szintén elektro-
nikus úton.

-
ból egy szép kiállítást tudtunk szervezni 
a Rózsavölgyi-szalonban. 

A kiállításról televízióban, rádióban és 
írott sajtóban is megjelent beharangozó 
és beszámoló is.
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A Népszabadsággal és az index.hu-val 
jó kapcsolatokat ápolunk, de kialakítot-
tunk egy média-adatbázist, és minden 
fontosabb eseménynél mozgósítjuk a 
sajtókapcsolatainkat.

Az önkéntes projekt kapcsán a Kossuth 

 

Közel kétszázan vannak már a like-klub-

terjesztik a híreinket, felhívásainkat.

zésre tízen jelentkeztek, és a tagszerve-
zeteknél is naponta gyarapodik azok 
száma, akik betegágy mellett vállalnak 
munkát. 

Most egy olyan önkéntes rendezvényre 
 

embert és a nyilvánosságot is bevonni. 
Ez egy egynapos rendezvény lesz, isme-

 

-

program lényegét a közönség és a mé- 
dia számára is. Ez a rendezvény idén 
júniusban lesz. 

Sokat dolgoztunk az önkéntesség nép-

 
ködni a dolog. A folyamatos jelentkezé-
sek azt igazolják, hogy sikeres ez a kam-
pány, hiszen ez volt a cél: minél több 
önkéntest toborozni. 

A Facebookot minden civil szervezetnek 
tudjuk ajánlani, hiszen jóformán min-
denkihez eljut az információ általa, meg-

 „SOKAT 
DOLGOZTUNK AZ 
ÖNKÉNTESSÉG 
NÉPSZERŰSÍ-
TÉSÉN, ÉS MOST 
EGY-KÉT HÓNAPJA 
AZT LÁTJUK, 
HOGY HIRTELEN 
ELKEZDETT 
MŰKÖDNI A 
DOLOG


